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, VORWORT

Liebe Familien,

Frieden ist wichtig, Frieden betrifft uns alle.

Frieden bedeutet, dass Menschen in Harmonie
zusammenleben, ohne Streit und Gewalt.

Frieden ist ein kostbares Gut, gerade jetzt in einer Welt,
die von Konflikten und Unruhen durchgerittelt wird.
Und Frieden beginnt bei uns selber, im Kleinen und in
unseren Familien. Indem wir ein Vorbild fur Friedfertigkeit
und Toleranz sind, legen wir den Grundstein fiir eine
friedliche und respektvolle Gesellschaft, in der unsere
Kinder aufwachsen kénnen.

Lasst uns gemeinsam an einer Welt arbeiten, in der
Frieden nicht nur ein Wort, sondern Realitat ist. Jeder
kleine Schritt, den wir in Richtung Frieden gehen, tragt
dazu bei, die Zukunft fir unsere Kinder zu verbessern.

Fir das gesamte Team im Eltern-Kind-Bereich / Familienzentrum

Carola Dannfeld, Katrin Schmitz und Monika WieRing

Anmeldungen sind moglich E E

www.bildung-im-forum.de i{_

unter der Rufnummer 02842 9112-0 (Zentrale)

personlich in unseren Standorten

Kurse im Familienzentrum | Kindertagesstatte -bitte vor Ort buchen

Auf Grund politischer Entscheidungen, die uns bisher noch unbekannt sind,
wurden alle Veranstaltung ohne Gewdhr geplant.
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Green Action Day
Ein Tag rund den
Klimaschutz
17. Mai 2025 | 11 bis 16 Uhr

Kleidertauschbérse | Kleider-Upcycling |
Bastelangebote fir Kinder |
Kooperationsangebote

Info, Ort und Anmeldung:
Kathofisches Bildungsforum

Standort Wesel
5 S.lmsl..nﬂ e

46483 Wesel HILDgHEEFDRLFM
KREISOEKANAT
l l‘l Ly 0;)5 www.bildung-im-forum.de 1 WESEL
( - l.l.l ) Fon 0281 4609640 G




4 ELTERN WERDEN - RUND UM DIE GEBURT | ELTERN- UND FAMILIENBILDUNG

RUND UM DIE
GEBURT

Familienzentrum Sonnenburg
Julius-Leber-Str. 57

46485 Wesel
Ansprechpartner
Familienzentrum Lackhausen
- Die Sonnenburg

0281 66678

Rickbildungsgymnastik
G8312-100 |

Do., 23.01.2025 - 03.04.2025
17:45 - 18:45 Uhr

Christiane Teeuwen

ELTERN- UND
FAMILIENBILDUNG —
PADAGOGIK

Ev. Familienzentrum
Frobelstrale
Frobelstralle 3
46537 Dinslaken

Ansprechpartnerin
Alexandra Gabler
02064 51877

Gewaltfreie Kommunikation -
Elternnachmittag

G8313-500 | gebihrenfrei
Di., 04.02.2025

14:00 - 16:15 Uhr

Roswitha Bannert-Schlabes

Katholische
Kindertageseinrichtung
Heilig Blut

Hagenstr. 14

46535 Dinslaken
Ansprechpartnerin
Frau Julia Peters

0157 36213342
fz-vincentius@mail.de

Gehe nicht mit Fremden
mit ?! - Elternabend
G8313-502 | gebihrenfrei
Di., 08.04.2025

19:30 - 21:00 Uhr

Sandra Epping

Zeitmanagement in der
Familie - Elternabend
G8313-501 | gebuhrenfrei
Di., 04.02.2025

19:30 - 21:45 Uhr

Roswitha Bannert-Schlabes

Familienzentrum CarpstraRe
Carpstr. 35
47119 Duisburg

Ansprechpartnerin
Frau Nierada
0203 81268

Erziehungscoaching auf
Augenhodhe

G8313-001 | gebiuhrenfrei
Do., 13.02.2025 - 10.04.2025
15:00 - 16:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

Standort Duisburg-West
HandelstraRe 16
47226 Duisburg
02065 901334-0

Erste Hilfe am Kleinkind und

Saugling - Elternabend
G8813-100 | € 25,00
Do., 13.02.2025

19:00 - 22:00 Uhr

Jenni lbrisimovic-Uhlig

Muhlenbergkindergarten
Jahnstr.5 a

46499 Hamminkeln
Ansprechpartner
Familienzentrum
Muhlenbergkinder e.V.
02852 3333

Lerncoaching fiir Eltern von
angehenden Schulkindern -
Elternabend

G8313-200 | gebuhrenfrei
Do., 27.03.2025

19:30 - 21:00 Uhr

Jennifer Beckmann

Familienzentrum Alpsray
Alpsrayer Str. 104
47495 Rheinberg

Ansprechpartner
Familienzentrum Alpsray
02843 6663

Gehe nicht mit Fremden
mit ?! - Elternabend
G8313-700 | gebuhrenfrei
Do., 23.01.2025

19:30 - 21:00 Uhr

Sandra Epping

Umgang mit Medien - Tipps

und Regeln - Elternabend
G8313-701 | gebihrenfrei
Do., 13.03.2025

19:30 - 21:45 Uhr

Heike Wolff

AWO Familienzentrum
Gathstr. 8 a

47495 Rheinberg
Ansprechpartner

AWO Kindertagesstatte
02802 80577

Sexuelle Entwicklung bei
Kindern - Sexualerziehung -
Elternabend

G8313-702 | gebihrenfrei
Do., 27.03.2025

19:30 - 21:45 Uhr

Heike Wolff

Pfarrheim St. Peter
Mehrumer Str. 10
46562 Voerde
Ansprechpartner

Okumenisches
Familienzentrum Spellen
Beate Dickmann-Bongers
02855 7844

Entspannung und
Achtsamkeit in der Familie -
Elternabend

G8313-400 | gebihrenfrei
Mo., 10.02.2025

19:30 - 21:45 Uhr

Roswitha Bannert-Schlabes

Kinder stark machen -

Elternabend
G8313-401 | gebihrenfrei

Do., 06.03.2025
19:30 - 21:45 Uhr

Beatrix Ebbert
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Ringen, Raufen, Krifte
messen - Elternabend
G8313-402 | gebihrenfrei
Di., 01.04.2025

19:30 - 21:45 Uhr

Heike Wolff

Kath. Kindertagesstatte St.

Nikolaus Blumenkamp
Feuerdornstr. 20
46487 Wesel

0281 3002669-720

Gesunde Erndhrung fiir
Kinder im Kindergartenalter-
Elternabend

G8313-300 | gebihrenfrei
Di., 18.03.2025

19:30-21:45 Uhr

Anne Christin Sauer

ELTERN MIT
KINDERN — SPIELEN
UND LERNEN

Standort
Duisburg-West
Héndelstr. 16
47226 Duisburg
02065 901334-0

Elternstart® NRW Kurs fiir
Jan./Feb. 2025 geborene
Kinder

G8814-100 | €0,00

Di., 11.03.2025 - 08.04.2025
11:00 - 12:30 Uhr |

NN

Pekip® fiir Januar/Februar
2025 geborene Kinder
G8814-101 | €78,30

Di, 29.04.2025 - 01.07.2025
11:00 - 12:30 Uhr |

NN

Elternstart® NRW Kurs fiir
Maérz/April 2025 geborene
Kinder

G8814-103 | €0,00

Do., 22.05.2025 - 03.07.2025
09:00 - 10:30 Uhr

NN

Pekip® fiir Mai/ Juni/ Juli
2024 geborene Kinder
G8814-104 | € 182,70

Di., 14.01.2025 - 01.07.2025
09:00 - 10:30 Uhr

NN

Pekip® fiir August/Sept./Okt.

2024 geborene Kinder
G8814-126 | € 182,70

Do., 16.01.2025 - 03.07.2025
11:00 - 12:30 Uhr | 20 x

NN

_ Wir suchen Kursleitungen
fir uhsere Eltern-Kind-Kurse in

Duisburg -West
Kamp-Lintfort

Wesel

www.bildung-im-forﬁm.de
02842 9112-0

Gemeinsam wachsen:
Baby-Zeit

Eltern-Kind-Kurs fiir Familien
mit Kindern im 1. Lebensjahr
( far August - Oktober 2024
geborene Kinder )
G8814-105 | € 182,70

Mo., 13.01.2025 - 30.06.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Laura Krischok

Elternstart® NRW Kurs fir
Nov./Dez. 2024 geborene
Kinder

G8814-106 |0,00€

Mo., 27.01.2025 - 24.02.2025
11:00 - 12:30 Uhr

Laura Krischok

Gemeinsam wachsen:
Baby-Zeit

Eltern-Kind-Kurs fiir Familien
mit Kindern im 1. Lebensjahr
( fiir Nov./Dez. 2024
geborene Kinder )
G8814-107 | €121,80

Mo., 10.03.2025 - 30.06.2025
11:00 - 12:30 Uhr

Laura Krischok

Elternstart® NRW -
MilchCafé - fiir Kinder im
ersten Lebensjahr
G8814-110 | €0,00

Mi., 15.01.2025 - 02.07.2025
10:00 - 12:15 Uhr
Laura Krischok
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1, 2, 3, ach du dickes Ei.....
Hereinspaziert in die
Osterwerkstatt!!

G8814-111 | €17,40

Mi., 02.04.2025 - 09.04.2025
16:00 - 17:30 Uhr

Anke Wiemann

1, 2, 3, ach du dickes Ei.....
Hereinspaziert in die
Osterwerkstatt!!
G8814-128 | €17,40

Di., 01.04.2025 - 08.04.2025
16:00 - 17:30 Uhr

Anke Wiemann

Kleistern, Kleckern, Klecksen
Bastelnachmittag fiir Kinder
von 4-8 Jahren

G8814-112 | €17,40

Di., 25.02.2025 - 04.03.2025
16:00 - 17:30 Uhr

Anke Wiemann

Kleistern, Kleckern, Klecksen
Bastelnachmittag fiir Kinder
von 4-8 Jahren

G8814-127 | €17,40

Mi., 26.02.2025 - 05.03.2025
16:00 - 17:30 Uhr

Anke Wiemann

KIDIX® am Montag

Fiir Eltern und Kinder ab 1
Jahren

G8814-114 | €37,20

Mo., 13.01.2025 - 30.06.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Anke Wiemann

KIDIX® am Montag

Fiir Eltern und Kinder ab 1
Jahr

G8814-113 | €130,20

Mo., 13.01.2025 - 30.06.2025
11:00 - 12:30 Uhr

Anke Wiemann

KIDIX® am Dienstag

Fiir Eltern und Kinder ab 2
Jahre

G8814-118 | €130,20

Di., 14.01.2025 - 01.07.2025
09:30-11:00 Uhr

Anke Wiemann

KIDIX® am Mittwoch

Fiir Eltern und Kinder ab 1
Jahr

G8814-115 | €142,60

Mi., 15.01.2025 - 02.07.2025
09:30 - 11:00 Uhr

Anke Wiemann

KIDIX® am Donnerstag

fiir Eltern und Kinder ab 1
Jahr

G8814-116 | €117,80

Do., 16.01.2025 - 03.07.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Anke Wiemann

KIDIX® am Donnerstag

Fiir Eltern und Kinder ab 1
Jahr

G8814-117 | €37,20

Do., 15.05.2025 - 03.07.2025
11:00 - 12:30 Uhr

Anke Wiemann

Kinderkram verkaufen im
Bildungsforum Duisburg
West in Rheinhausen
G8814-121

Sa., 15.03.2025 - 15.03.2025
10:00 - 13:00 Uhr

Katrin Schmitz

Samstag, 15.03. 2025
-10,00'Bis13:00 Uhr

—.—-I'-.

Kinderkram

Verkauft wird alles

rund ums Kind
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Haus der Familie
Kirchplatz 10

47475 Kamp-Lintfort
02842 9112-0

Elternstart® NRW - Elterncafé
G8814-234 | gebiihrenfrei
Fr.,31.01.2025 - 27.06.2025
Termine auf der Webseite
10:00 - 12:15 Uhr

Verena Schlenke

Elternstart NRW - Januar bis
Marz 2025 geborene Kinder -
G8814-208 | gebuhrenfrei
Mi., 30.04.2025 - 28.05.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Daniela Saffert

Elternstart-Treff NRW fiir
Eltern mit Babys vom 1. bis
7. Lebensmonat
G8814-201 | gebuhrenfrei
Dienstag, 14.01.2025 -
08.04.2025

14:30 - 16:00 Uhr

Malena Bengs

Elternstart-Treff NRW fiir
Eltern mit Babys vom 1. bis
7. Lebensmonat

G8814-202 | gebuhrenfrei
Di., 29.04.2025 - 01.07.2025
14:30 - 16:00 Uhr

Malena Bengs

Elternstart-Treff NRW fiir
Eltern mit Babys vom 1. bis
7. Lebensmonat

G8814-203 | gebihrenfrei
Do., 16.01.2025 - 10.04.2025
09:30 - 11:00 Uhr

Malena Bengs

Elternstart-Treff NRW fiir
Eltern mit Babys vom 1. bis
7. Lebensmonat

G8814-204 | gebihrenfrei
Do., 08.05.2025 - 03.07.2025
09:30 - 11:00 Uhr

Malena Bengs

PEKIP® nach Elternstart NRW
- Januar bis Marz 2024
geborene Kinder -
G8814-205 | € 94,50

Mi., 15.01.2025 - 09.04.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Daniela Saffert

PEKIP® nach Elternstart NRW
- April bis Juni 2024 geborene
Kinder -

G8814-210 | €70,00

Mo., 20.01.2025 - 31.03.2025
09:00 - 10:30 Uhr

NN

PEKIP® nach Elternstart NRW
- April bis Juni 2024 geborene
Kinder -

G8814-211 | €59,50

Mo., 05.05.2025 - 23.06.2025
09:00 - 10:30 Uhr

NN

PEKIP® nach Elternstart NRW
- Juli bis September 2024
geborene Kinder -
G8814-206 | € 84,00

Mi., 15.01.2025 - 09.04.2025

10:45 - 12:15 Uhr
Daniela Saffert

PEKIP® nach Elternstart NRW
- Juli bis September 2024
geborene Kinder -

G8814-207 | €80,50
Mi, 30.04.2025 - 02.07.2025
10:45 - 12:15 Uhr

Daniela Saffert

PEKIP® nach Elternstart NRW
- Oktober bis Dezember 2024
geborene Kinder -
G8814-214 | €42,00

Fr, 09.05.2025 - 27.06.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Charline Ricken

PEKIP® nach Elternstart NRW
- Januar bis Marz 2025
geborene Kinder -
G8814-209 | € 45,50

Mi, 04.06.2025 - 02.07.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Daniela Saffert

Kidix® - Spiel- und
Gesprachskreis ab 9 Monate
Lebensmonat

G8814-227 | €99,10

Mi., 15.01.2025 - 09.04.2025
11:30 - 13:00 Uhr

Gamze Koeksal-Greppler

Kidix® - Spiel- und
Gesprachskreis fiir Eltern und
Kinder ab dem 9.
Lebensmonat

G8814-215 | €86,70

Mo., 13.01. - 07.04.2025

10:00 - 11:30 Uhr
Carola Dannfeld

Kidix® - Spiel- und
Gesprachskreis fiir Eltern und
Kinder ab dem 9.
Lebensmonat

G8814-216 | €68,10

Mo., 28.04. -30.06.2025
10:00 - 11:30 Uhr

Carola Dannfeld

Kidix® - Spiel- und
Gesprachskreis fiir Eltern und
Kinder ab dem 9.
Lebensmonat

G8814-217 | €92,90

Di., 14.01. - 08.04.2025

09:30 - 11:00 Uhr

Malena Bengs

Kidix® - Spiel- und
Gesprachskreis fiir Eltern und
Kinder ab dem 9.
Lebensmonat

G8814-218 | €68,10
Di, 29.04.- 01.07.2025

09:30 - 11:00 Uhr
Malena Bengs
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Kidix® - Spiel- und
Gesprachskereis fiir Eltern und
Kinder ab dem 9.
Lebensmonat

G8814-219 | €92,90

Mi., 15.01.- 09.04.2025

09:30 - 11:00 Uhr

Malena Bengs

Kidix® - Spiel- und
Gesprachskereis fiir Eltern und
Kinder ab dem 9.
Lebensmonat

G8814-220 | €74,30

Mi., 30.04. -02.07.2025

09:30 - 11:00 Uhr

Malena Bengs

Kidix® - Spiel- und
Gesprachskreis fiir Eltern und
Kinder ab dem 9.
Lebensmonat

G8814-221 | €92,90

Di., 14.01.- 08.04.2025

15:30 - 17:00 Uhr

Inge Windhuis

Kidix® - Spiel- und
Gesprachskereis fiir Eltern und
Kinder ab dem 9.
Lebensmonat

G8814-222 | €68,10

Di., 29.04. - 01.07.2025

15:30 - 17:00 Uhr

Inge Windhuis

Kidix® - Spiel- und
Gesprachskereis fiir Eltern und
Kinder ab dem 9.
Lebensmonat

G8814-223 | €92,90
Fr.,17.01.2025 - 11.04.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Stefanie Schroder

Kidix® - Spiel- und
Gesprachskreis fiir Eltern und
Kinder ab dem 9.
Lebensmonat

G8814-224 | €55,70
Fr., 09.05. - 04.07.2025
09:00 - 10:30 Uhr
Stefanie Schroder
Kidix® - Spiel- und
Gesprachskreis fiir Eltern und
Kinder ab dem 9.
Lebensmonat
G8814-225 | €92,90
Fr, 17.01.- 11.04.2025
10:45 - 12:15 Uhr

Stefanie Schroder

Kidix® - Spiel- und
Gesprachskreis fiir Eltern und
Kinder ab dem 9.
Lebensmonat

G8814-226 | €55,70

Fr, 09.05. - 04.07.2025

10:45 - 12:15 Uhr

Stefanie Schroder

Kidix® - Spiel- und
Gesprachskreis fur Eltern und
Kinder ab dem 9.
Lebensmonat

G8814-227 | €99,10

Do., 16.01. - 10.04.2025
09:15 - 10:45 Uhr

Gamze Koeksal-Greppler
Kidix® - Spiel- und
Gesprachskreis fiir Eltern und
Kinder ab dem 9.
Lebensmonat

G8814-228 | €55,70
Do., 08.05. 03.07.2025
09:15 - 10:45 Uhr

Gamze Koeksal-Greppler

Kindertagesstatte St. Josef

Kirchplatz 14

47475 Kamp-Lintfort

Ansprechpartnerin
Susanne Schiren
02842 5169

Standort Wesel
MartinistraBe 9

46483 Wesel
0281 460964-0

Griffbereit - Eltern-Kind-

Sprachforderprogramm fiir
Eltern mit 1 - 3jdhrigen

Kindern

ca. 1Jahr
G8814-300 | €69

09:30 - 11:00 Uhr

-in Kooperation mit dem

Familienzentrum

St. Josef, Katrin Schmitz

dem KI Wesel + der Stadt

Kamp-Lintfort -

G8814-229 | gebihrenfrei
Di., 14.01.2025 - 08.04.2025
16:15 - 17:45 Uhr

Yasemin Dilmen

Kidix®-Eltern-Kind-Kurs fiir
Eltern mit ihren Kindern ab

ca. 1lJahr

G8814-301 | € 66,00
Mo., 28.04.2025 - 30.06.2025

09:30 - 11:00 Uhr

Katrin Schmitz

g, 22.03.2025
gl_)ﬂfl-lhr. —

Kinderkram
Verkauft wird alles

rund ums Kind

Kidix®-Eltern-Kind-Kurs fiir
Eltern mit ihren Kindern ab

Mo., 20.01.2025 - 07.04.2025
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menschenskinder
Familienwerkstatt
Wallstr. 1

47665 Sonsbeck

Ansprechpartnerin
Angelika Niederholz
02838 779264

Elternstart®NRW fiir Eltern
mit Kindern bis zum 1.
Lebensjahr

G8814-810 | gebihrenfrei
Do., 08.05.2025 - 10.07.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Nadja Bongarts

Elternstart®NRW fiir Eltern
mit Kindern bis zum 1.
Lebensjahr

G8814-812 | gebuhrenfrei
Di., 17.06.2025 - 07.10.2025
10:30 - 12:00 Uhr

Nadja Bongarts

PEKiP®

Eine Entwicklungsbegleitung
fiir Eltern mit ihrem Baby ab
der 4. Woche fiir's 1.
Lebensjahr

G8814-806 | € 195,20

Di., 07.01.2025 - 08.04.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Nadja Bongarts

PEKiP®

Eine Entwicklungsbegleitung
fiir Eltern mit ihrem Baby ab
der 4. Woche fiir's 1.
Lebensjahr

G8814-807 | € 195,20

Di., 29.04.2025 - 16.09.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Nadja Bongarts

PEKiP®

Eine Entwicklungsbegleitung
fiir Eltern mit ihrem Baby ab
der 4. Woche fiir's 1.
Lebensjahr

G8814-809 | € 195,20
Do., 09.01.2025 - 10.04.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Nadja Bongarts PEKiP®

Eine Entwicklungsbegleitung
fiir Eltern mit ihrem Baby ab
der 4. Woche fiir's 1.
Lebensjahr

G8814-811 | € 268,40

Di., 07.01.2025 - 03.06.2025
10:30 - 12:00 Uhr

Nadja Bongarts

PEKiP®

Eine Entwicklungsbegleitung
fiir Eltern mit ihrem Baby ab
der 4. Woche fiir's 1.
Lebensjahr

G8814-818 | € 158,60

Fr., 10.01. - 25.04.2025
10:45 - 12:15 Uhr

Annika Farber

Elternstart®NRW fiir Eltern
mit Kindern

Ein Gesprachskreis fiir Eltern
mit ihrem Baby im 1.
Lebensjahr

G8814-800 | gebihrenfrei
Fr., 17.01.2025 - 21.03.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Annika Farber

Elternstart®NRW fiir Eltern
mit Kindern - Offener Treff -
Ein Gesprachskreis fiir Eltern
mit ihrem Baby im 1.
Lebensjahr

G8814-813 | gebuhrenfrei
Di., 14.01.2025 - 01.07.2025
15:00 - 16:30 Uhr

Angelika Niederholz

Elternstart®NRW fiir Eltern
mit Kindern - Offener Treff -

Ein Gesprachskreis fiir Eltern
mit ihrem Baby im 1.
Lebensjahr

G8814-814 | gebuhrenfrei
Fr., 17.01.2025 - 04.07.2025
15:00 - 16:30 Uhr

Angelika Niederholz

Elternstart®NRW fiir Eltern
mit Kindern

Ein Gesprachskreis fiir Eltern
mit ihrem Baby im 1.
Lebensjahr

G8814-803 | gebiuhrenfrei
Mo., 28.04.2025 - 07.07.2025
10:30 - 12:00 Uhr

Angelika Niederholz

PEKiP®

Eine Entwicklungsbegleitung
fiir Eltern mit ihrem Baby ab
der 4. Woche fiir's 1.
Lebensjahr

G8814-815 | € 170,80

Mi., 08.01.2025 - 26.03.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Angelika Niederholz

PEKiP®

Eine Entwicklungsbegleitung
fiir Eltern mit ihrem Baby ab
der 4. Woche fiir's 1.
Lebensjahr

G8814-802 | € 195,20

Mi., 08.01.2025 - 09.04.2025
10:45 - 12:15 Uhr

Angelika Niederholz

Kidix® - Eltern-Kind-Kurs fiir
Eltern mit Kindernvon 11/2
- 2 Jahrige

G8814-801 | € 204,25
Do., 16.01.2025 - 03.07.2025
10:45-12:15 Uhr

Stefanie Schroder

Kidix® - Eltern-Kind-Kurs fiir
Eltern mit Kindern von 11/2
- 2 Jahrige

G8814-816 | €213,75

Mo., 13.01.2025 - 30.06.2025
15:00 - 16:30 Uhr

Stefanie Schroder
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Pfarrheim St. Peter
Mehrumer Str. 10
46562 Voerde
Ansprechpartnerin

Okumenisches
Familienzentrum Spellen
Beate Dickmann-Bongers
02855 7844

Elternstart®NRW fiir Eltern
mit Kindern von 6 - 12
Monaten

G8814-410 | gebihrenfrei
Do., 16.01.2025 - 10.04.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Beate Dickmann-Bongers

Elternstart®NRW fiir Eltern
mit Kindern von 6 - 12
Monaten

G8814-411 | gebihrenfrei
Do., 08.05.2025 - 26.06.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Beate Dickmann-Bongers

Kidix® - Eltern-Kind-Kurs fiir
Eltern mit Kindern im Alter
von 1 - 3 Jahren

G8814-408 | €87,00
Fr.,17.01.2025 - 11.04.2025
10:30-12:00 Uhr

Beate Dickmann-Bongers

Kidix® - Eltern-Kind-Kurs fir
Eltern mit Kindern im Alter

von 1-3 Jahren

G8814-409 | €45,00

Fr., 09.05.2025 - 27.06.2025
10:30 - 12:00 Uhr

Beate Dickmann-Bongers

Kidix® - Eltern-Kind-Kurs fiir
Eltern mit Kindern im Alter
von 1 - 3 Jahren

G8814-400 | €87,00

Di., 14.01.2025 - 08.04.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Beate Dickmann-Bongers

Kidix® - Eltern-Kind-Kurs fur
Eltern mit Kindern im Alter

von 1 -3 Jahren

G8814-401 | €57,00

Di., 29.04.2025 - 24.06.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Beate Dickmann-Bongers

Kidix® - Eltern-Kind-Kurs fiir
Eltern mit Kindern im Alter

von 1 - 3 Jahren

G8814-402 | €87,00

Di., 14.01.2025 - 08.04.2025
10:30 - 12:00 Uhr

Beate Dickmann-Bongers

Kidix® - Eltern-Kind-Kurs fur
Eltern mit Kindern im Alter

von 1 -3 Jahren

G8814-403 | €57,00

Di., 29.04.2025 - 24.06.2025
10:30 - 12:00 Uhr

Beate Dickmann-Bongers

Kidix® - Eltern-Kind-Kurs fur
Eltern mit Kindern im Alter
von 1 - 3 Jahren

G8814-404 | €87,00

Do., 16.01.2025 - 10.04.2025
10:30 - 12:00 Uhr

Beate Dickmann-Bongers

Kidix® - Eltern-Kind-Kurs fir
Eltern mit Kindern im Alter
von 1 - 3 Jahren

G8814-405 | € 45,00

Do., 08.05.2025 - 26.06.2025
10:30 - 12:00 Uhr

Beate Dickmann-Bongers

Kidix® - Eltern-Kind-Kurs fur
Eltern mit Kindern im Alter
von 1 -3 Jahren

G8814-406 | €87,00
Fr.,17.01.2025 - 11.04.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Beate Dickmann-Bongers

Kidix® - Eltern-Kind-Kurs fiir
Eltern mit Kindern im Alter
von 1 -3 Jahren

G8814-407 | €45,00
Fr., 09.05.2025 - 27.06.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Beate Dickmann-Bongers

Pfarrheim St. Ulrich
Ulrichstr. 12 b
46519 Alpen

Ansprechpartner
Kath. Bildungsforum
02842 9112-0

PEKiP®

Eine Entwicklungsbegleitung
fiir Eltern mit ihrem Baby
Geburtsmonate Januar/
Februar 2024

G8314-003 | € 119,60
Freitag, 17.01.2025 -
11.04.2025

11:15 - 12:45 Uhr

Marina Engels

PEKiP®

Eine Entwicklungsbegleitung
fiir Eltern mit ihrem Baby
Geburtsmonate Januar/
Februar 2024

G8314-004 | €64,40

Freitag, 09.05.2025 -
04.07.2025

11:15 - 12:45 Uhr

Marina Engels

Elternstart®NRW fiir Eltern
mit Kindern - Geburtsmonate
November, Dezember 2024,
Januar 2025

Ein Gesprachskreis fiir Eltern
mit ihrem Baby im 1.
Lebensjahr

G8314-005 | €0,00

Freitag, 07.03.2025 -
04.04.2025

09:30-11:00 Uhr

Marina Engels
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PEKiP® - Geburtsmonate
November, Dezember 2024,
Januar 2025

G8314-006 | € 73,60
Freitag, 11.04.2025 -
04.07.2025

09:30 - 11:00 Uhr

Marina Engels

Familienzentrum St. Martin
Ehrenstralle 40
47198 Duisburg

Ansprechpartnerin
Tanja Friedrich
02066 34230

Elternstart® NRW -
Stillgruppe

G8314-008 | gebihrenfrei
Di., 14.01.2025 - 08.04.2025
09:30- 11:45 Uhr

Lisa-Marnie Muller

Elternstart® NRW -
Stillgruppe

G8314-009 | gebihrenfrei
Di., 29.04.2025 - 01.07.2025
09:30- 11:45 Uhr

Lisa-Marnie Mdller

Kidix® - Spiel- und
Gesprachskreis

fiir Eltern mit Kindern ab
dem 9. Lebensmonat
G8314-001 | gebihrenfrei
Di., 14.01.2025 - 08.04.2025
12:00 - 13:30 Uhr

Lisa-Marnie Miiller

Kidix® - Spiel- und
Gesprachskreis

fiir Eltern mit Kindern ab
dem 9. Lebensmonat
G8314-002 | gebihrenfrei
Di., 29.04.2025 - 01.07.2025
12:00 - 13:30 Uhr

Lisa-Marnie Mdller

Stadt. Kita Ruickertstr.
Rickertstrafle 10
47226 Duisburg
Familienzentrum

Rlckertstrasse
Ansprechpartner
Ulrich Wollbrinck
02065 314175

Spielgruppe fiir Kinder ab 1
Jahr

G8314-014 | gebihrenfrei
Di., 14.01.2025 - 01.07.2025
09:00 - 10:30 Uhr

Daniela Remmen

Mihlenbergkindergarten
Jahnstr.5a

46499 Hamminkeln
Ansprechpartner
Familienzentrum
Mihlenbergkinder e.V.
02852 3333

Wing Tsun Selbstbehauptung
und Selbstverteidigung fiir
Eltern mit Kindern im letzten
Kindergartenjahr und
Grundschulkinder - Ein
Angebot in den Osterferien -
taglich

G8314-200 |

Di., 22.04.2025 - 25.04.2025
10:00 - 11:00 Uhr

Joschka Kubasch

Familienzentrum Wirbelwind
Kattenstr. 191

47475 Kamp-Lintfort
Ansprechpartner

Familienzentrum Wirbelwind
Alexandra Krause
02842 1711

GroRer Lowe - Starke Maus
G8314-019 | gebuhrenfrei
Di., 14.01.2025 - 18.02.2025
14:00 - 16:15 Uhr

Daniela Saffert

GrofB3er Lowe - Starke Maus
fiir Vorschulkinder
G8314-055 | gebihrenfrei
Do., 09.01.2025 - 06.02.2025
14:30 - 16:45 Uhr

Daniela Saffert

ELTERN MIT
KINDERN —
BEWEGEN UND SICH
ENTSPANNEN

Standort Duisburg-West
HandelstraRe 16
47226 Duisburg
02065 901334-0

Die groBen Musikriesen fiir
Kinder zwischen 4-5 Jahren
G8815-100 | € 235,20

Mo., 13.01.2025 - 30.06.2025
16:30- 17:15 Uhr

Kathrin Bodeker

Die kleinen Rasselzwerge fiir
Kinder zwischen 2 - 3 Jahren
G8815-101 | € 235,20

Mo., 13.01.2025 - 30.06.2025
15:45 - 16:30 Uhr

Kathrin Bodeker

Eltern-Kind-Yoga fiir Kinder
von 4-6 Jahren

G8815-102 | €97,20

Do., 23.01.2025 - 10.04.2025
15:00 - 15:45 Uhr

Esther Kohn

Eltern-Kind-Yoga fiir Kinder
von 4-6 Jahren

G8815-103 | €56,70

Do., 08.05.2025 - 03.07.2025
15:00 - 15:45 Uhr

Esther Kohn



12 ELTERN MIT KINDERN - BEWEGEN UND ENTSPANNEN

Familienzentrum
PapiermiihlenstralRe
Papiermiihlenstr. 38
47166 Duisburg

Ansprechpartnerin
Petra Lang
0203 4847576

Wir sind entspannt
G8315-010 | gebihrenfrei
Mi., 14.05.2025 - 25.06.2025
09:00 - 10:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Wir sind entspannt
G8315-011 | gebihrenfrei
Mi., 14.05.2025 - 25.06.2025
10:00 - 11:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Wir sind entspannt
G8315-012 | gebuhrenfrei
Mi., 14.05.2025 - 25.06.2025
11:00 - 12:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Familienzentrum St. Peter
Friedhofsallee 114
47198 Duisburg

Ansprechpartnerin
Birgit Bosken
02066 34642

Flitze Feuerzahn -
Bewegungsangebot fiir Eltern
und Kinder von 1 - 2 Jahren
G8315-003 | gebuhrenfrei
Fr., 17.01.2025 - 11.04.2025
15:00 - 16:00 Uhr

Henrik Pavelec

Flitze Feuerzahn -
Bewegungsangebot fiir Eltern
und Kinder von 1 - 2 Jahren
G8315-004 | gebihrenfrei
Fr., 09.05.2025 - 04.07.2025
15:00 - 16:00 Uhr

Henrik Pavelec

Flitze Feuerzahn -
Bewegungsangebot fiir Eltern
und Kinder von 2-3 Jahren
G8315-005 | gebihrenfrei
Fr.,17.01.2025 - 11.04.2025
16:00 - 17:00 Uhr

Henrik Pavelec

Flitze Feuerzahn -
Bewegungsangebot fiir Eltern
und Kinder von 2-3 Jahren
G8315-006 | gebihrenfrei
Fr., 09.05.2025 - 04.07.2025
16:00 - 17:00 Uhr

Henrik Pavelec

Stadt. Kita Riickertstr.
Riickertstrafle 10
47226 Duisburg
Familienzentrum

Riickertstrasse
Ansprechpartner
Ulrich Wollbrinck
02065 314175

Eltern-Kind-Turnen fiir Kinder
ab 3 Jahren

G8315-001 | gebihrenfrei
Mo., 13.01.2025 - 07.04.2025
15:00 - 15:45 Uhr

N.N.

Eltern-Kind-Turnen fiir Kinder
ab 3 Jahren

G8315-002 | gebihrenfrei
Mo., 28.04.2025 - 30.06.2025
15:00 - 15:45 Uhr

N.N.

Familienzentrum
Goebenstralle
Goebenstralle 60

47169 Duisburg
Ansprechpartnerin
Regina Hoenicke

Wir sind entspannt
G8315-007 | gebihrenfrei
Fr., 14.03.2025 - 09.05.2025
09:00 - 10:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Wir sind entspannt
G8315-008 | gebihrenfrei
Fr., 14.03.2025 - 09.05.2025
10:00 - 11:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

Wir sind entspannt
G8315-009 | gebihrenfrei
Fr., 14.03.2025 - 09.05.2025
11:00 - 12:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

GroRraumturnhalle -
Gymnastikraum
Xantener Str. 96

47495 Rheinberg
Kath. Bildungsforum
02842 9112-0

Eltern-Kind-Sportkurs fiir
Kinder im Alter zwischen 2
und 5 Jahren

G8815-700 | €57,20

Mi., 15.01.2025 - 09.04.2025
15:30 - 16:30 Uhr

Elfi Kwasny

Eltern-Kind-Sportkurs fiir
Kinder im Alter zwischen 2
und 5 Jahren

G8815-701 | €44,00

Mi., 30.04.2025 - 02.07.2025
15:30 - 16:30 Uhr

Elfi Kwasny

Eltern-Kind-Sportkurs fiir
Kinder im Alter zwischen 1
1/2 und 4 Jahren

G8815-702 | €51,60

Mo., 13.01.2025 - 07.04.2025
16:00 - 17:00 Uhr

Mona van Hoewijk

Eltern-Kind-Sportkurs fiir
Kinder im Alter zwischen 1
1/2 und 4 Jahren

G8815-703 | € 38,70

Mo., 28.04.2025 - 30.06.2025
16:00 - 17:00 Uhr

Mona van Hoewijk
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Familienzentrum Alpsray
Alpsrayer Str. 104
47495 Rheinberg

Ansprechpartner
Familienzentrum Alpsray
02843 6663

Entspannung fiir Eltern mit
Kindern im Kindergartenalter
(4 - 6 Jahre)

G8315-702 |

Sa., 29.03.2025

10:00 - 11:30 Uhr

Julia Hesse

Entspannung mit
Klangschalen fiir Eltern mit
Kindern im Kindergartenalter
(G8315-701 |

Sa., 08.03.2025

10:00 - 11:30 Uhr

Julia Hesse

Kuschel - Yoga fiir Kinder ab
5 Jahren mit einem EW
G8315-700 |

Sa., 22.02.2025

10:00 - 11:30 Uhr

Melanie Roth

Standort Wesel
MartinistraRRe 9

46483 Wesel
0281 460964-0

Eltern-Kind-Sport fiir Eltern/
GroReltern mit Kindern von 1
1/2 - 3 Jahren

G8815-300 | € 55,80
Fr., 17.01.2025 - 27.06.2025

09:30 - 10:15 Uhr
Anja van Bruck

ELTERN/
GROSSELTERN MIT
KINDERN
GEMEINSAM AKTIV

Haus der Familie

Am Kirchplatz 10 47475
Kamp-Lintfort

02842 9112-0

Wir freuen uns auf Ostern -
fiir Familien mit Kindern ab
3 Jahre

G8121-203 | €0,00

Do., 03.04.2025
15:00-17:15

Katrin Schmitz, Carola
Dannfeld u.a.

Familienzentrum
PapiermiihlenstralRe
Papiermiihlenstr. 38
47166 Duisburg

Ansprechpartnerin
Regina Hoenicke
0203 4847576

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining -
Infoveranstaltung fiir Eltern
G8316-057 | gebihrenfrei
Mo., 13.01.2025

13:00 - 14:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
"Ich bin stark"

G8316-058 | gebiuhrenfrei
Mi., 15.01.2025 - 26.02.2025
09:00 - 10:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
"Ich bin stark"

G8316-059 | gebiihrenfrei
Mi., 15.01.2025 - 26.02.2025
10:00 - 11:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG
Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
"Ich bin stark"

G8316-060 | gebihrenfrei
Mi., 15.01.2025 - 26.02.2025
11:00 - 12:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Standort Wesel
MartinistraBe 9

46483 Wesel
0281 460964-0

Wir freuen uns auf Ostern -
fiir Familien mit Kindern ab
3 Jahre

G8121-302 | €0,00

Mo. 07.04.2025

15:00 - 17:15 Uhr
Katrin Schmitz, Carola
Dannfeld u.a.

Schnelle, alltagstaugliche
Gerichte fiir den
Familienalltag
Kochnachmittag fiir Eltern/
GroReltern mit Kindern ab 4
Jahren

G8816-300 | € 45,00
Fr.,31.01.2025

15:00 - 18:45 Uhr

Anne Christin Sauer

Kath. Kindertagesstatte
St. Jakobus
Balfeldshof 16a

46537 Dinslaken
Ansprechpartnerin
Frau Julia Peters

0157 36213342
fvincentius@mail.de

Kochkurs fiir Eltern mit
Kindern ab 4 Jahren -
Alltagstaugliche Gerichte
G8316-501 | gebihrenfrei
Sa., 01.02.2025

10:00 - 13:00 Uhr

Anne Christin Sauer

Ev. Familienzentrum
FrobelstralRe
Frobelstralle 3
46537 Dinslaken

Ansprechpartnerin
Alexandra Gabler
02064 51877

Topfern fiir Vorschulkinder
und Eltern

G8316-502 | gebihrenfrei
Sa., 08.03.2025

10:00 - 12:15 Uhr

Silke Berger-Cadenbach
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Ev. Familienzentrum
Frobelstrale
Frobelstralle 3
46537 Dinslaken
Ansprechpartnerin
Alexandra Gabler
02064 51877

Kleine Naturdetektive fiir
Kinder von 4 -6 Jahren in
Begleitung eines
Erwachsenen

G8316-500 | gebihrenfrei
Mo., 17.02.2025

14:00 - 15:30 Uhr

Heike Mehrhoff Wallbrecher

Familienzentrum
Beecker Stralle
Beecker Str. 216
47166 Duisburg

Ansprechpartner
Frau Mandy Ebert
0203 547341

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-008 | gebihrenfrei
Mi., 12.03.2025 - 30.04.2025
09:30 - 10:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-009 | gebihrenfrei
Mi., 14.05.2025 - 18.06.2025
09:30 - 10:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-010 | gebiihrenfrei
Mi., 15.01.2025 - 19.02.2025
10:30 - 11:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-011 | gebuhrenfrei
Mi., 12.03.2025 - 30.04.2025
10:30 - 11:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining

G8316-012 | gebiuhrenfrei
Mi., 14.05.2025 - 18.06.2025
10:30 - 11:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-007 | gebihrenfrei
Mi., 15.01.2025 - 19.02.2025
09:30 - 10:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

Familienzentrum
Dieselstrasse
Dieselstr. 66-70
47166 Duisburg

Ansprechpartnerin
Frau Haasler
0203 5785660

KitaMove -
Bewegungsangebot
G8316-017 | gebiuhrenfrei
Fr.,17.01.2025 - 28.02.2025
09:00 - 10:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

KitaMove -
Bewegungsangebot
G8316-018 | gebuhrenfrei
Fr., 14.03.2025 - 09.05.2025
09:00 - 10:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

KitaMove -
Bewegungsangebot
G8316-019 | gebuhrenfrei
Fr., 16.05.2025 - 27.06.2025
09:00 - 10:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

KitaMove -
Bewegungsangebot
G8316-020 | gebuhrenfrei
Fr., 17.01.2025 - 28.02.2025
10:00 - 11:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

KitaMove -
Bewegungsangebot
G8316-021 | gebihrenfrei
Fr., 14.03.2025 - 09.05.2025
10:00 - 11:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

KitaMove -
Bewegungsangebot
G8316-022 | gebihrenfrei
Fr., 16.05.2025 - 27.06.2025
10:00 - 11:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Familienzentrum Rote
Stralle

Rotestr. 28

47166 Duisburg

Ansprechpartnerin
Frau Simone Weise-Knolke
0203 5520775

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-023 | gebihrenfrei
Mi., 15.01.2025 - 26.02.2025
12:00 - 13:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-024 | gebihrenfrei
Mi., 14.05.2025 - 25.06.2025
12:00 - 13:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG
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Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining

G8316-025 | gebihrenfrei
Mi., 15.01.2025 - 26.02.2025
13:00 - 14:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-026 | gebihrenfrei
Mi., 14.05.2025 - 25.06.2025
13:00 - 14:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Familienzentrum
Am Hochheider Busch
Am Hochheider Busch 5

Ansprechpartner
Frau Kilcer | Nils Rotters
02066 500853

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-003 | gebihrenfrei
Di., 14.01.2025 - 25.02.2025
09:30 - 10:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining

G8316-004 | gebihrenfrei
Di., 11.03.2025 - 06.05.2025
09:30-10:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Achtsamkeits- und

Selbstbehauptungstraining
G8316-005 | gebihrenfrei
Di., 14.01.2025 - 25.02.2025
10:30 - 11:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining

G8316-006 | gebihrenfrei
Di., 11.03.2025 - 06.05.2025
10:30 - 11:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

Familienzentrum St. Martin
Ehrenstralle 40
47198 Duisburg

Ansprechpartnerin
Tanja Friedrich
02066 34230

English with fun fir
Vorschulkinder und Eltern
G8316-001 | gebihrenfrei
Do., 16.01.2025 - 03.07.2025
14:15 - 15:00 Uhr

Heike Molnar

Familienzentrum St. Peter
Friedhofsallee 114
47198 Duisburg

Ansprechpartnerin
Birgit Bosken 02066 34642

Eltern-Kind-Kochzeit -
Kochen ist ein Kinderspiel
G8316-048 | gebihrenfrei
Fr., 21.02.2025

14:00 - 17:00 Uhr

Britta Winkelhorst

Eltern-Kind-Kochzeit - Die
Familienkiiche fiir Faule
G8316-049 | gebihrenfrei
Fr., 09.05.2025

14:00 - 17:00 Uhr

Britta Winkelhorst

Familienzentrum
HanielstraRe
Hanielstr. 9
47198 Duisburg

Ansprechpartnerin
Anja Rennings
02066 380046

KitaMove -
Bewegungsangebot
G8316-015 | gebihrenfrei
Do., 16.01.2025 - 27.02.2025
09:30 - 10:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

KitaMove -
Bewegungsangebot
G8316-016 | gebihrenfrei
Do., 13.03.2025 - 08.05.2025
09:30 - 10:30 Uhr

lass Dich Bewegen

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-013 | gebihrenfrei
Do., 16.01.2025 - 27.02.2025
10:30 - 11:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-014 | gebihrenfrei
Do., 13.03.2025 - 08.05.2025
10:30 - 11:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Familienzentrum Am
Berns'schen Hof

Am Berns’schen Hof 15
47226 Duisburg

Ansprechpartnerin
Anja Anlauf
02065 75529

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-043 | gebihrenfrei
Do., 16.01.2025 - 27.02.2025
12:00 - 13:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-044 | gebihrenfrei
Do., 16.01.2025 - 27.02.2025
13:00 - 14:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-045 | gebihrenfrei
Do., 15.05.2025 - 03.07.2025
12:00 - 13:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG
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Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining

G8316-046 | gebihrenfrei
Do., 15.05.2025 - 03.07.2025
13:00 - 14:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Brain-Gym® Infonachmittag
G8316-053 | gebihrenfrei
Mi., 26.02.2025

14:00 - 15:30 Uhr

Marika Nosek

Brain-Gym® fiir
Vorschulkinder

G8316-054 | gebihrenfrei
Di., 14.01.2025 - 08.04.2025
11:30-12:15 Uhr

Marika Nosek

Brain-Gym® fiir
Vorschulkinder

G8316-055 | gebihrenfrei
Di., 14.01.2025 - 08.04.2025
12:15 - 13:00 Uhr

Marika Nosek

Brain-Gym® fiir
Vorschulkinder

G8316-056 | gebihrenfrei
Di., 14.01.2025 - 08.04.2025
13:00 - 13:45 Uhr

Marika Nosek

Familienzentrum Eisenstralle
Eisenstr. 2 a
47226 Duisburg

Ansprechpartnerin
Kim Woditzka
02065 499313

Kinder helfen Kindern
G8316-052 | gebiuhrenfrei
Di., 11.02.2025

09:00 - 13:30 Uhr

Jenni lbrisimovic-Uhlig

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-035 | gebihrenfrei
Mo., 13.01.2025 - 24.02.2025
09:30 - 10:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

\ 'ﬂn@

SOMMER

Stadt. Familienzentrum
Geeststralle

Geeststr. 1

47229 Duisburg

Ansprechpartnerin
Kerstin Kropp
02065 94144

Topfern fiir fiir Eltern und
Kinder

G8316-050 | gebiuhrenfrei
Sa., 22.03.2025

10:00 - 12:15 Uhr

Silke Berger-Cadenbach

Familienzentrum
Rubensstrasse
Rubensstrasse 15
47228 Duisburg
Ansprechpartnerin
Violetta Seiffert
02065 804485

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-031 | gebihrenfrei
Mi., 12.03.2025 - 07.05.2025
09:30 - 10:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-032 | gebihrenfrei
Mi., 12.03.2025 - 07.05.2025
10:30 - 11:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

Familienzentrum
Ursulastrasse
Ursulastr. 36
47226 Duisburg
Ansprechpartnerin
Jennifer Lorberg
02065 550728

Musikzwerge fiir Eltern und
Kinder ab 3 Jahren
G8316-037 | gebihrenfrei
Di., 14.01.2025 - 08.04.2025

09:30 - 10:15 Uhr
Kathrin Bodeker

Musikzwerge fiir Eltern und
Kinder ab 3 Jahren
G8316-038 | gebihrenfrei
Di., 14.01.2025 - 08.04.2025
10:15 - 11:00 Uhr

Kathrin Bodeker
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Musikzwerge fiir Eltern und
Kinder ab 3 Jahren
G8316-039 | gebihrenfrei
Di., 29.04.2025 - 01.07.2025
09:30 - 10:15 Uhr

Kathrin Bodeker

Musikzwerge fiir Eltern und
Kinder ab 3 Jahren
G8316-040 | gebihrenfrei
Di., 29.04.2025 - 01.07.2025
10:15 - 11:00 Uhr

Kathrin Bodeker

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-041 | gebihrenfrei
Do., 15.05.2025 - 03.07.2025
09:30- 10:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-042 | gebihrenfrei
Do., 15.05.2025 - 03.07.2025
10:30-11:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Familienzentrum CarpstraRe
Carpstr. 35

47119 Duisburg
Ansprechpartnerin

Frau Nierada

0203 81268

Ich kann stark - Workshop fiir
Miitter und Téchter
G8316-047 | gebihrenfrei
Fr., 14.03.2025 - 15.03.2025
15:00 - 17:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Familienzentrum
Am Kullenacker
Am Killenacker 42
47169 Duisburg

Ansprechpartner
Milosz Ostroga
0203 4060733

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining

G8316-027 | gebihrenfrei
Di., 14.01.2025 - 25.02.2025
09:30 - 10:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-028 | gebihrenfrei
Di., 14.01.2025 - 25.02.2025
10:30 - 11:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-029 | gebihrenfrei
Di., 11.03.2025 - 06.05.2025
09:30 - 10:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-030 | gebihrenfrei
Di., 11.03.2025 - 06.05.2025
10:30 - 11:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Familienzentrum
Josefstrasse
Josefstrasse 20
47178 Duisburg

Ansprechpartnerin
Anja Abe
0203 473445

KitaMove -
Bewegungsangebot
G8316-033 | gebihrenfrei
Do., 16.01.2025 - 27.02.2025
09:30 - 10:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnitzige UG

KitaMove -
Bewegungsangebot
G8316-034 | gebihrenfrei
Do., 16.01.2025 - 27.02.2025
10:30 - 11:30 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG

Familienzentrum Wirbelwind
VinnstraRe 38

47475 Kamp-Lintfort
Ansprechpartnerin
Alexandra Krause

02842 1711

Eltern-Kind-Kochen
G8316-051 | gebihrenfrei
Mi., 02.04.2025

15:00 - 18:00 Uhr

Sebastian Birnbaum

Kath. Kindertageseinrichtung
St. Ludger

Bahnhofstr. 16

47447 Moers
Ansprechpartnerin

Frau Joseph

02841 88085210

Brain-Gym® fiir
Vorschulkinder

G8316-170 | gebihrenfrei
Mo., 28.04.2025 - 30.05.2025
09:00 - 09:45 Uhr

Margareta Behmer

Montessori Kinderhaus 1
Bonifatiusstr. 96
47441 Moers

Ansprechpartnerin
Mandy Plath
02841 88085220

Achtsamkeits- und
Selbstbehauptungstraining
G8316-002 | gebihrenfrei
Di., 11.03.2025 - 06.05.2025
13:00 - 14:00 Uhr

Lass Dich Bewegen
gemeinnutzige UG
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Pfarrheim St. Peter
Mehrumer Str. 10

46562 Voerde
Ansprechpartner
Okumenisches
Familienzentrum Spellen
Beate Dickmann-Bongers
02855 7844

Kochkurs fiir Vater mit ihren
Kindern ab 4 Jahren -
Alltagstaugliche Gerichte
G8316-400 | gebihrenfrei
Sa., 22.02.2025

10:00 - 13:00 Uhr

Anne Christin Sauer

Kath. Kindertagesstatte St.
Nikolaus Feldmark

An der Herz-Jesu-Kirche 12
46485 Wesel

Ansprechpartner
Familienzentrum Hand in
Hand

0281 3002669-740

Gemeinsam musizieren mit
orffschen Musikinstrumenten
fiir Kinder von 4- 6 Jahren mit
einem Elternteil

G8316-300 | gebihrenfrei
Do., 03.04.2025

16:00 - 17:30 Uhr

Melanie Kipp

Eltern-Kind-Kochkurs -
Gesundes Kochen mit
Kindern- Alltagstaugliche
Gerichte

G8316-301 |

Fr., 13.06.2025

16:00 - 19:00 Uhr
Anne-Christin Sauer

KINDER UND
JUGENDLICHE

Standort
Duisburg-West
Handelstr. 16
47226 Duisburg
02065 901334-0

Yoga fiir Grundschulkinder
bis 8 Jahre

G8817-100 | € 81,60

Do., 23.01.2025 - 10.04.2025
16:00 - 16:45 Uhr

Esther Kohn

Yoga fiir Grundschulkinder
bis 8 Jahre

G8817-101 | €47,60

Do., 08.05.2025 - 03.07.2025
16:00 - 16:45 Uhr

Esther Kohn

Haus der Familie
Am Kirchplatz 10 47475

Kamp-Lintfort
02842 9112-0

Dancekids - Tanzangebot fiir
4-5 Jahrige

G8817-200 | € 24,50

Di., 14.01.2025 - 25.02.2025
15:00 - 15:45 Uhr

Janet Moser

Dancekids - Tanzangebot fiir
6-8 Jahrige

G8817-203 | € 24,50

Di., 14.01.2025 - 25.02.2025
16:00 - 16:45 Uhr

Janet Moser

Dancekids - Tanzangebot fiir
4-5 Jahrige

G8817-201 | €21,00

Di., 04.03.2025 - 08.04.2025
15:00 - 15:45 Uhr

Janet Moser

Dancekids - Tanzangebot fiir
6-8 Jahrige

G8817-204 | € 21,00

Di., 04.03.2025 - 08.04.2025
16:00 - 16:45 Uhr

Janet Moser

Dancekids - Tanzangebot fiir
4-5 Jahrige
G8817-202 | € 31,50

Di., 29.04.2025 - 01.07.2025
15:00 - 15:45 Uhr

Janet Moser

Dancekids - Tanzangebot fiir
6-8 Jahrige

G8817-205 | € 31,50

Di., 29.04.2025 - 01.07.2025
16:00 - 16:45 Uhr

Janet Moser

MartinistralSe 9
46483 Wesel
Standort Wesel
MartinistralSe 9
46483 Wesel
0281 460964-0

Kindergeburtstag einmal
anders - Du kannst eine
Koch- oder Backparty mit
deinen Freunden feiern oder
ganz kreativ mit Deinen
Freunden Papier schopfen,
Seidenmalen, Filzen, Papier
schopfen, Stoffe bedrucken,
mit Speckstein arbeiten,
Schmuck herstellen u. v. m-
Gestaltung und
Terminabsprache auf
Anfrage

Ansprechpartnerin
Ansprechpartnerin Katrin
Schmitz - Telefon 0281
460964-13
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KURSANGEBOTE FUR
ERWACHSENE IN DEN
FAMILIENZENTREN

Familienzentrum St. Peter
Friedhofsallee 114
47198 Duisburg

Ansprechpartnerin
Birgit Bosken
02066 34642

Elternkochzeit - Feiner Asia
Zauber

G8334-002 | gebihrenfrei
Mi., 15.01.2025

19:00 - 22:00 Uhr

Britta Winkelhorst

Elternkochzeit -
Uberraschungen aus dem
Ofen

G8334-003 | gebihrenfrei
Mi., 12.02.2025

19:00 - 22:00 Uhr

Britta Winkelhorst

Elternkochzeit - Mezze Hits -
Feines aus 1001 Nacht
G8334-004 | gebihrenfrei
Mi., 12.03.2025

19:00 - 22:00 Uhr

Britta Winkelhorst

Elternkochzeit - Osterbuffet
zum Geniefen

G8334-005 | gebihrenfrei
Mi., 09.04.2025

19:00 - 22:00 Uhr

Britta Winkelhorst

Elternkochzeit - So gesund
isst Kreta

G8334-006 | gebihrenfrei
Mi., 14.05.2025

19:00 - 22:00 Uhr

Britta Winkelhorst

Familienzentrum St. Martin
Ehrenstralle 40

47198 Duisburg
Ansprechpartnerin

Tanja Friedrich

02066 34230

Autogenes Training -
Workshop fiir
Fortgeschrittene - ein
Elternangebot

G8332-001 | gebihrenfrei
Do., 16.01.2025 - 26.06.2025
14:15 - 15:45 Uhr

Nicole Koths

Kath. Kindergarten St. Ulrich
Ulrichstr. 12a

46519 Alpen
Familienzentrum St. Ulrich

Ansprechpartner
Kath. Bildungsforum
0281 460964-0

ZUMBAC®Fitness

G8333-600 | € 74,10

Do., 16.01.2025 - 03.07.2025
19:40 - 20:40 Uhr

Sandra Kronenberg

Kath. Kindertagesstatte St.
Nikolaus Feldmark

An der Herz-Jesu-Kirche 12
46485 Wesel

Ansprechpartner
Familienzentrum Hand in
Hand

0281 3002669-740

Interne Teamfortbildung zum
Thema Inklusion und die
innere Haltung

G8341-300 | gebihrenfrei
Mo., 20.01.2025 - 03.02.2025
16:00 - 18:30 Uhr

Heike Wolff

Interne Teamfortbildung zum
Thema Umgang mit Kindern
mit herausforderndem
Verhalten

G8341-301 | gebihrenfrei
Mo., 10.03.2025 - 24.03.2025
16:00 - 18:30 Uhr

Heike Wolff

Familienzentrum Alpsray
Alpsrayer Str. 104
47495 Rheinberg

Ansprechpartner
02843 6663

Yoga fiir Erwachsene
G8332-700 |

Sa., 08.02.2025
10:00 - 12:15 Uhr

Melanie Roth

Energiearbeit - der Weg zur
inneren Kraft - Workshop
G8332-701 |

Sa., 15.02.2025

10:00 - 13:00 Uhr

Melanie Roth

Familienzentrum
St. Johannes
MarienstrafRe 13
47198 Duisburg
Ansprechpartnerin
Annemarie Schiffer
02066 55181

Elternkochzeit - Fingerfood
G8334-001 | gebihrenfrei
Mi., 02.04.2025

19:00 - 22:00 Uhr

Britta Winkelhorst

Familienzentrum
TausendfiiRler
Moerser Str. 163
47475 Kamp-Lintfort

Ansprechpartnerin
Heike Spilut
02842 13186

Eltern-Kochzeit
G8334-007 | geblhrenfrei
Mo., 23.06.2025

18:00 - 21:00 Uhr

Sebastian Birnbaum
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Trauer ist keine Krankheit

Mit Trauer mochten wir alle doch am liebsten
gar nichts zu tun haben. Aber sie gehort nun

einmal zum Leben, und jedem von uns kann

es passieren, dass er oder sie plotzlich damit
konfrontiert wird. Aber wie kann ich mich mit

meiner Trauer auseinandersetzen? Mit wem

kann ich dartber sprechen? Gibt es VE HE D E
Menschen, denen es genauso geht wie mir? SA T AT

Hier setzt unsere Unterstutzung an:
Qualifizierte Trauerbegleiterinnen stehen Euch
zur Seite, mit denen lhr Gber all die neuen
Eindricke, Gefuhle und Erlebnisse ganz offen
sprechen konnt. In

Einzelgesprachen oder im N
Austausch innerhalb einer YOUNG
Gruppe mit anderen SUPPO
Trauernden. RTERS
Der Verein Young
Supporters bietet dir in verschiedenen
Gruppentreffs, die Moglichkeit, mit anderen
Betroffenen mal in Ruhe Uber deine Fragen,
Sorgen und Geflhle zu reden oder in Bildern,
Gedichten und Songtexten, auszudricken,
was dich bewegt.

Wer mitmachen mochte, mailt oder wahlt:
mariel@young-supporters.com
www.young-supporters.com

Fon 02065 901334-17

Der Verein finanziert sich ausschlieR3lich Gber
Spenden! Wir freuen uns Uber jede
Zuwendung: Young Supporters —

IBAN: DE35 3505 0000 0200 2587 39 —

BIC: DUISDE33XXX




WIR SUCHEN DICH »

~ Wir suchen Kursleitungen
flr unsere Eltern-Kind-Kurse in
Duisburg -West
Kamp-Lintfort

Wesel

www.bildung-ii'n-f'arﬁm.de
02842.9112-0

Gemeinsam begeistern

Wir suchen engagierte Kursleitungen, die an verschiedenen Wochentagen Kurse fur
Familien im Katholischen Bildungsforum in Duisburg-West, Kamp-Lintfort und Wesel
|leiten méchten,

Anstellung auf Honorarbasis erwiinscht (Absprachen maglich)
Wenn Du eine padagogische Grundausbildung, Pekip-Ausbildung oder dhnliche

Qualifizierung hast, dann freuen wir uns auf Deine Bewerbung. Ebenso unterstiitzen wir | \en po?
finanziell Aus-/Fortbildungen in dem Bereich. \e

Werdet Teil unseres Teams und begeistert gemeinsam mit uns! ‘e rSOgc“
e\

Fiir weitere Infos und Fragen: A\en \l“d w

Katrin Schmitz e

Schmitz-katrin@bistum-muenster.de
0281-460964-13

BILDUNGSFORUM
KREISDEKANAT
WESEL

EATHOLISCHE RIACHE
BISNTUM WUNSTER

Carola Dannfeld
Dannfeld@bistum-muenster.de
02842 9112-13
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Alpen

Familienzentrum KiTa
St. Michael

Schulstr. 57

46519 Alpen

Familienzentrum
Kindertagesstatte
St. Ulrich
Ulrichstr. 12a
46519 Alpen

Alpsray

Familienzentrum Alpsray
Alpsrayer Str. 104
47495 Rheinberg

Dinslaken

Kath. Kita Heilig Geist
Friedenstr. 12
46539 Dinslaken

Katholische
Kindertageseinrichtung
Heilig Blut

Hagenstr. 14

46535 Dinslaken

Kath. Kindertagesstatte
St. Jakobus
BaRfeldshof 16a

46537 Dinslaken

Ev. Familienzentrum
Frobelstrale
FrobelstralRe 3
46537 Dinslaken

Kath. Familienzentrum
St. Vincentius
Marktstr. 19

46535 Dinslaken

Duisburg-West

Familienzentrum

Am Hochheider Busch
Am Hochheider Busch 5
47198 Duisburg

Familienzentrum HanielstraRe
Hanielstr. 9
47198 Duisburg

Stadt. Kindertageseinrichtung
Am Holderbusch

Am Holderbusch 13

47228 Duisburg

Familienzentrum St. Johannes
MarienstraRe 13
47198 Duisburg

Familienzentrum und Stadt.
Kindertageseinrichtung
Beecker Str. 216,

Duisburg, 47166

Familienzentrum Dieselstralle
Dieselstr. 66-70
47166 Duisburg

Familienzentrum
St. Marien
DorfstralRe 75
47239 Duisburg

Familienzentrum KronstraRe
Kronstrasse 3-5
47166 Duisburg

Familienzentrum Rote StraRe
Rotestr. 28
47166 Duisburg

Familienzentrum SchulstraRe
Schulstrafle 51
47166 Duisburg

Familienzentrum St. Peter in
den Haesen

Friedhofsallee 114

47198 Duisburg

Familienzentrum St. Klara
Boschhof 6
47239 Duisburg

Familienzentrum
SchwabenruhrstralRe
Schwabenruhrstr. 10
47137 Duisburg

Familienzentrum Eisenstralle
Eisenstr. 2 a
47226 Duisburg

Stadt. Familienzentrum
Geeststralle

Geeststr. 1

47229 Duisburg

Familienzentrum
Rubensstralle
Rubensstralle 15
47228 Duisburg

Familienzentrum
Kurt-Spindler StralRe
Kurt-Spindler-Stralle 868,
47166 Duisburg

Familienzentrum
UrsulastraRe
Ursulastr. 36
47226 Duisburg

Familienzentrum CarpstraRe
Carpstr. 35
47119 Duisburg

Familienzentrum

Am Forkelsgraben
Am Forkelsgraben 35
47259 Duisburg

Familienzentrum
Am Kiillenacker
Am Kiillenacker 42
47169 Duisburg

Familienzentrum JosefstralRe
JosefstralRe 20
47178 Duisburg

Familienzentrum

Am Bern’schen Hof
Am Bern’schen Hof 15
47226 Duisburg

Familienzentrum St. Marien
Lindenallee 29
47229 Duisburg

Stadt. Kita Riickertstr.
RickertstraBe 10
47226 Duisburg

Katholischer Kindergarten
St. Peter

Schwarzenberger StraRe 47a
47226 Duisburg
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Familienzentrum St. Martin
EhrenstralRe 40
47198 Duisburg

Hamminkeln

Kindergarten
Mihlenbergkinder
Familienzentrum
Jahnstr. 5 a

46499 Hamminkeln

Familienzentrum
KiTa"Am Bach"
Krechtinger Str. 25
46499 Hamminkeln

Familienzentrum Arche Noah
Diersfordter Str. 48
46499 Hamminkeln

Kamp-Lintfort

Stadt. Kita Zechenzwerge
Kattenstr. 191
47475 Kamp-Lintfort

AWO KiTa KattenstraRRe
KattenstraRe 90
47475 Kamp-Lintfort

Familienzentrum St. Josef
im Verbund

Rundstr. 114

47475 Kamp-Lintfort

Familienzentrum Wirbelwind
VinnstraRe 38
47475 Kamp-Lintfort

Familienzentrum
Weltenbummler
Friedrichstr. 40
47475 Kamp-Lintfort

Familienzentrum
Tausendfissler
Moerser Str. 163/165
47475 Kamp-Lintfort

Moers

Montessori Kinderhaus 1
Bonifatiusstr. 96
47441 Moers

Rheinberg

Kath. KiGa St. Anna
Familienzentrum

An der St. Anna Kirche 1
47495 Rheinberg

AWO Familienzentrum
Gathstr. 8 a
47495 Rheinberg

Schermbeck

Kath. Kindertagesstatte

St. Ludgerus Familienzentrum
Heggenkamp 25

46514 Schermbeck

Sonsbeck

menschenskinder
Familienwerkstatt
Wallstr. 1

47665 Sonsbeck

Voerde

Ok. Familienzentrum Spellen
Pfarrheim St. Peter
Mehrumer Str. 10

46562 Voerde

Kath. Familienzentrum
Voerde
Marienkindergarten
Memellandstr. 7
46562 Voerde

Pauluskindergarten
Akazienweg 3
46562 Voerde

Familienzentrum
Friedrichsfeld

Ev. integrative KiTa Am Park
Parkstr. 20

46562 Voerde

Verein Pro Jugend
Kindertagesstatte
An der Schule

An der Schule 1,
46562 Voerde

Stadtische
Kindertageseinrichtung
Am Gymnasium

Am Hallenbad 35
46562 Voerde

Wesel

Familienzentrum Lackhausen
- Die Sonnenburg
Julius-Leber-Str. 57

46485 Wesel

Kath. Kindertagesstatte
Familienzentrum

St. Nikolaus MartinistralRe
Gerhard-Storm-Stiege 4
46483 Wesel

Familienzenrum Hand in
Hand
Kindertageseinrichtung
St. Nikolaus Fllren
Bislicher Str. 16

46487 Wesel

Familienzentrum Miteinander
Kindertagesstatte St. Nikolaus
Schepersfeld

Am Birkenfeld 2

46485 Wesel

Familienzentrum Hand in
Hand Kindertagesstatte
St. Nikolaus Bislich

In den Plenken 1

46487 Wesel

Familienzentrum Innenstadt
Kindertagesstatte St.Nikolaus
Stralsunder StraRe
Stralsunder Str. 19

46483 Wesel

Familienzentrum Innenstadt
Kindertagesstatte St. Nikolaus
Antonistrae

AntonistraRe 5

46483 Wesel

Familienzentrum
Kindertagesstatte

St. Nikolaus Blumenkamp
Feuerdornstr. 20

46487 Wesel
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Alle wiinschen si ‘- en -
eI deine eigene’ r'i s'raube




KINDERSEITE 25

Bastel deine eigene Friedenstaube nach deinen eigenen Ideen, ihr kdnnt sie bemalen,
betupfen, bekleben oder was euch sonst noch einfallt. Alle Kunstwerke werden wir auf
unserer Instagram Seite veroffentlichen, wenn ihr das mochtet -einfach die Datei
senden an: lipiak@bistum-muenster.de

Schritt 1: Ihr besorgt euchPappteller in weil}
und schneidet dann die Formen, wie ihr sie
rechts sehen kdnnt aus.

Schritt 2: Ihr klebt die Einzelteile zusammen,
so dass ihr eine Taube erkennen konnt.

Schritt 3: Seid kreativ und malt und bastelt
euere eigene Friedenstaube.

Viel Spal’ dabei!
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Alles wird neu - Was liegt denn da in der Luft?

Waagrecht
3. Kleine suBe, rote Frichte vom Baum
5. Bringt an Ostern die Eier
6. Blume, dem die Gans den Namen gab
8. Damit fahrt der Bauer auf das Feld

Losungswort:

Senkrecht
1. Sorgt fUr unseren Honig

2. Tiere, die im Wasser leben
4. Strahlt vom Himmel
7. Vogel legen ihre Eier hinein

Bild: Anna Zeis-Ziegler
In: Pfarrbriefservice.de
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lr. Mai 20_..; "

Martinistrasse 9 | 46483 Wesel

Ein buntes Sommerfest
von 15.00 bis 18.00 Uhr

mit kreativen Angeboten wie Hiipfburg,
Schminken, Clown, Cafeteria und weiteren
Uberraschungen.

Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Wir bitten um Anmeldung!

KINDERSEITE

Green Action Day-
Ein Tag um den Klimaschutz

von 11.00 bis 16.00 Uhr Programm

Kleidertauschborse
Kaffee und Kuchen verlauf, Verkostigung?

Nachhaltiges Nahen. Monika
Kuchenbecker

Bastelaktionen

weitere Informationen auf der Webseite

¥ souum q’/
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